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di Sabina Spada - a cura di Marta Raffinetti

LA PRIMA ALBA
DEL NUOVO ANNO

Per essere i primi a vedere la
prima alba del 2012 bisogna tro-
varsia PUNTA PALASCIA, il
luogo pit orientale d'italia. Su
questo capo marino nei pressi
di Otranto, citta pugliese in
provincia di Lecce, sorge un an-
tico faro,da poco ristrutturato e
convenzionale punto di demar-
cazione tra Mare lonio e Mare
Adriatico. Posto sotto tutela di
un parco regionale, il territorio &
di grande fascino, con bianche
scogliere e un mare sempre cri-
stallino, in ogni stagione.

Per apprezzare la zona con
spirito di autentica naturalezza,

Aspettant

l'ideale & soggiornare alla Tenuta
Le Costantine a Casamassella. Lo-
spitalita & proposta nellambito di
un pitt ampio progetto che pro-
muove attivita agricole, artigiana-
li e pedagogiche. Nel periodo di
Capodanno, gli ospiti partecipa-
no a un corso di cucina per pre-
parare dolci salentini: purceddh-
ruzzi, ncarteddhate, pesci di pasta
de mendula. 5 giorni in mezza
pensione,con Cenone e corso di
cucina: 215 € a persona.

Info: tel. 0836812110,

www.lecostantine.eu

IL MARE
IN INVERNO

C’é chi addirittura lo preferi-
sce alle spiagge assolate, rite-
nendolo pili poetico e rilassante.

Alassio, Liguria

Turis

San Pietro in Cerro,
Emilia Romagna

Idee per un Capodanno speciale.
Con qualche concessione ai sogni

La costa ligure & una delle mete
pill gradevoli per apprezzarlo
fuori stagione, godendo dei suoi
panorami, dell’aria ricca di io-
dio, del clima mite. ALASSIO,
nel Savonese, & un’ottima ba-
se per trascorrere qualche gior-
no tra passeggiate lungo la costa,
relax e un po’ di shopping.

Per una vacanza all'insegna
del benessere, I'Hotel Rosa &
dotato di centro thalassotera-
pico.5 notti in pensione com-
pleta: da 440 € a persona.

Info:tel. 0182640821,

www.hotelrosa.it

TRA ARTE
E NATURA

Il mare calmo, il litorale piatto
e sabbioso, la pineta lungo la co-
sta: il paesaggio intorno a TIR-
RENIA & il tipico ambiente del-
laVersilia,accogliente e rilassan-
te anche, e soprattutto lontano
dall'affollata stagione estiva. Qui,
tra Pisa eViareggio, le passeg-
giate sulla spiaggia e nella pineta
sono solo una delle attivita pos-
sibili. Di grande interesse am-
bientale & il parco naturale di
Migliarino-San Rossore-Massa-
ciuccoli. Chi ama le citta d’arte,

Monte Zoncolan, Friuli Venezia Giulia

poi, pud scegliere tra le vicine Pi-
sa, Lucca, Siena, Firenze.

Il Green Park Resort diTirrenia
& adatto a chi ama il lusso. Il pac-
chetto Speciale Capodanno com-
prende due notti, accoglienza
con Prosecco,una cena a lume di
candela, il Cenone, un brunch,ac-
cesso al centro benessere e un
massaggio: 430 € a persona.

Info: tel. 0503135711,

www.greenparkresort.com

MEZZANOTTE
AL CASTELLO

# |l veglione di Capodanno in
un autentico castello: succede
nei pressi di Piacenza, nel
maniero quattrocentesco di
SAN PIETRO IN CERRO.

Qui, il 31 dicembre, si conclude
la manifestazione musicale e ga-
stronomica Un Po di Colori, rasse-
gna di cene monocromatiche
che hanno animato l'estate e
l'autunno, con una serata ispira-
ta al colore piti adatto al mo-
mento: 'oro. Dopo la visita del
castello a lume di candela, il ce-
none sara animato da musica
swing dal vivo.Da 169 € a per-
sona con pernottamento in ho-
tel (199 € al castello).

Info:tel. 0523305254,

www.piacenzaturismi.net

# |n un altro castello,sempre
in Emilia Romagna, I'anno nuovo
si attende all'insegna dei sapori
del territorio:al’Antica Corte Pal-
lavicina di POLESINE PAR-
MENSE, in provincia di Par-
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ma, la serata di San Silvestro ini-
zia con un aperitivo a base di cu-
latello, da gustare mentre si vi-
sitano a lume di candela le can-
tine del 1320, le pit antiche al
mondo ancora attive. Nelle sa-
le affrescate del piano nobile,in-
vece, & servito il Cenone prepa-
rato da uno chef stellato. |l gior-
no dopo, l'inizio dell’anno si fe-
steggia con un concerto e con
una degustazione di salumi, fo-
cacce alle erbe, risotto di zucca,
Parmigiano Reggiano, dolci case-
recci. Da 250 € a persona con
il soggiorno.

Info: tel. 0524936539,

www.anticacortepallavi-

cinarelais.it

SPORT &
BENESSERE

In Carnia,ai confini con I'Au-
stria, ¢’é uno dei piu attrezzati
complessi sciistici del FriuliVe-
nezia Giulia, il comprensorio
dello ZONCOLAN, raggiungi-
bile con una moderna funivia da
Ravascletto. Le piste sono adatte
a tutti, dai bambini agli sciatori pil
esperti,ed & disponibile anche un
panoramico anello per il fondo.

Nella stessa zona, il Complesso
termale diArta offre un’alternati-
va rilassante per chi non pratica
sport invernali (o per i pomerig-
gi dopo lo sci). Il centro sfrutta i
benefici effetti delle acque sulfu-
ree per regalare benessere e sa-
lute. Per Capodanno, soggiorno
di quattro giorni comprensivi di
skipass e ingressi alle Terme,
un’escursione con le ciaspole:
da 285 € a persona.

Info: tel. 0433466220,

www.carnia.it

LUNGO
LE RAMBLAS

Capodanno sulle Ramblas?
Con la nave ¢ facile. Per raggiun-
gere BARCELLONA, in Spa-
gna,ci siimbarca a Civitavecchia,
coniugando cosi il piacere di una
breve crociera con qualche gior-
no di spumeggianti festeggia-
menti nel capoluogo catalano.E
l'occasione per visitare il celebre
Barrio Gotico, il Porto Antico, le
architetture di Gaudi, prime fra
tutte la Sagrada Familia e il Parc
Giiell. La proposta ¢ di Grimaldi

Lines e comprende viaggio in na-

ve con pernottamenti a bordo e

auto al seguito, e 3 notti in hotel

in cittd. Da 284 € a persona.
Info: tel. 081496666,
www.grimaldi-touropera-
tor.com

SULLE CIME
DOLOMITICHE

Via dalla pazza folla: in Trentino
Alto Adige, vicino a Bolzano,a
REDAGNO, il 14 Suite Hotel
Berghofer offre impagabile lusso
di un soggiorno tra cime dolomi-
tiche, boschi innevati, paesaggi
fiabeschi. Il piccolo hotel-rifu-
gio, connubio di tradizione altoa-
tesina e modernita, pud ospita-
re soltanto 34 persone alla vol-
ta.Le accoglie in camere rivesti-
te in legno di cirmolo, profuma-
to e capace di favorire il sonno.
Nel centro benessere ci si rilas-
sa con massaggi all'olio di pino
mugo, bagni di fieno e i caldi va-
pori del bagno turco. E la sauna?
Per raggiungerla si cammina nel-
la neve fino a una baita indipen-
dente, dove ci si sdraia al caldo
godendo del panorama inneva-
to attraverso le grandi vetrate.
Pacchetto di 7 notti per Capo-
danno o I'Epifania: 1.120 € a
persona.
Info: tel. 0471887150,
www.berghofer.it

AL CIRCOLO
POLARE ARTICO

Una volta nella vita bisogna
proprio andarci e, se possibile,
meglio nella primissima parte
della vita:a casa di Babbo Nata-
le,nel nord della Finlandia, 'emo-
zione ¢ assicurata. A ROVA-
NIEMI, in Lapponia, sul Circo-
lo Polare Artico, il protagonista
delle aspettative infantili riceve le
letterine, prepara i doni con gi

elfi, carica la slitta per attraversa-
re i cieli di tutto il mondo. |l viag-
gio, pero, non incantera solo i
bambini. La natura della Lappo-
nia & una scoperta unica, insieme
alle tradizioni del popolo Sami.
Un’escursione di notte in moto-
slitta o, meglio ancora, su una
slitta trainata dagli husky nel si-
lenzio della foresta imbiancata,
regala emozioni senza pari. Se,
poi, la notte & l'ultima dell'anno,
la magia & completa.Viaggio di 6
giorni: [.755 € a persona.
Info: www.seiviaggi.it

IN UN’ANTICA
CAPITALE

Pochi luoghi al mondo sono am-
mantati di tanto fascino come
PETRA, I'antichissima capitale
dei Nabatei nel cuore della
Giordania. Forse tra le attrazio-
ni turistiche pits fotografate del
pianeta, I'edificio del Tesoro si

offre allo sguardo in fondo a una
stretta fessura tagliata nella roc-
cia, detta sig. L'accesso tra le
montagne fu capace in passato di
proteggere la citta nel corso dei
secoli,mentre oggi contribuisce
a renderla ancora pill misterio-
sa. La visita al vastissimo sito ar-
cheologico € un’emozione dopo
laltra:i monumenti e il paesaggio
sono inesauribile fonte di sco-
perte architettoniche, storiche,
culturali. Per chi vuole iniziare il
nuovo anno in uno dei posti piu
belli del mondo, viaggio di 5 gior-
ni con partenza il 30 dicembre:
1.290 € a persona.
Info: www.besttours.it
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